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鳳 溪 廖 潤 琛 紀 念 學 校 ( 下 午 及 全 日 制 )

國際奧林匹克珠心算競賽是一項國際性比賽，參賽者

來自世界各地，實力都有一定水平。2008年7月本

校選派小一至小五學生共五人，到台灣參

加這個世界性的比賽。他們不負所望，

共贏得10個獎項，凱旋而回。 我是林秀紅老師，教授珠心算已經有
十多年了。我兩個兒子都是在鳳溪廖潤琛紀

念學校下午校接受教育，他們年幼時已經學習珠
心算，經多年的訓練，提升了他們的思考能力，現
在已經升上大學了。

我與「鳳溪」能多年合作，一方面是因為校長和老師對學生
的愛護及支持，另一方面我想將我的珠心算心得傳授給我兩
個兒子的學弟和學妹，回饋學校，令所有鳳溪學生都
成為基礎好、又有信心的鳳溪好兒童。

我是林卓賢，
我 十 分 重 視 這
次比賽，因為老
師表示有很多台
灣及日本選手都十
分有實力，因此在
比賽前，我非常努力
練習。

何秀婷同學與
林老師認識
多年，亦師
亦友。

現在是小二的馮
天穎和小三的李
卓凝同學，年紀
小小已經有國際
比賽經驗，真是
難得!

我是何秀婷，
這是我第4次到

海外參加珠心算比賽，雖然
心境比之前平靜，不過爭勝
心卻比之前強勁。

我是蘇芷尤，今次
比賽十分緊張，擔
心出錯，不過最後
都順利得獎。

同學們參加「2008國際奧林匹克珠心算競賽」時的留影

珠心算導師 林秀紅老師

奧林匹克珠心算競賽 本校學生屢獲國際獎項

憑着努力，得到獎盃，特別甜在心頭!

國際心算競賽
個人組

小學二年
級第三名

李卓凝

小學四年
級第三名

林卓賢

小學五年
級第三名

何秀婷
蘇芷尤

國際數學競賽
個人組

小學一年
級第四名

馮天穎

小學二年
級第三名

李卓凝

小學四年
級第三名

林卓賢

小學五年
級第三名

何秀婷
蘇芷尤



本校實施小班教學已有四年，我們善用小班的

優勢，在課堂中透過多元化的學習活動，讓

學生多動手、多動腦、多參與，使學習過

程變得更有趣味，學習成效更加提升。

在愉快學習課堂中，老師和學生，同

學和同學之間的相處顯得更融洽、關

係更密切。

多溝通

多參與

更融洽

多關顧

更友愛

更主動

小班教學
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同學們齊齊朗讀英文，看誰讀得好？

看，我們的大圖書多有趣！

看我多棒！我會用泥膠做立

體的 ‘what’ 字！

專心學習，才會看書看得入神！

快快，串起英文字卡，長長的就像一列火車！

午飯後，大家最愛拿着大
圖書，一起朗讀故事。

優化英
文教學

，

推展英
文識字

計劃

是學
年，

在一
年級

推展
由教

育局
統籌

的「
英文

識字
計

劃」
。這

計劃
已經

驗証
，可

以有
效提

升學
生學

習英
語的

興趣

和能
力。
我們
採用
教育
局提
供的
英文
大圖
書，
提升
學生
閱讀
興

趣，
同時
亦為
他們
安排
一套
小圖
書，
讓他
們在
家中
進行
親子

閱讀
；在
課堂
中，
我們
透過
不同
形式
的遊
戲誘
發學
生多
說

多聽，
在一個

愉快、
有趣的

英語學
習環境

下，有
效提

升學生
的英語

能力，
溝通能

力及認
知能力

。

讓我記下Mr Larry所教的方法，回家

寫作，做個英文小作家。
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廖麗香校長介紹學校，家長細
心聆聽。

校長與家長分享培育小朋
友成長的心得。

加強家校溝通和合作，可以
幫助孩子健康成長，愉快學
習。家長與班主任聚首一堂
的情景。

家長關注《如何提升子女的自我
管理能力》，輔導主任鄧詠梅姑
娘為家長提供一些方法。

看! 小一新同學踴躍舉手，回
答問題，真是好學生。

同學們專心聆聽，真乖!

小一迎新日

禮堂擠滿了家長和來賓，十分熱

鬧。

丁老師示範教學─普通話學中
文，學生聚精會神地學習，來賓
專心地聽。

我們演唱英文歌「Dogs  a r e barking」，大家都讚好！

家長細心地瀏覽學科展板，對學

校教學甚感興趣。

網上益智遊戲齊齊玩，寓學習於

娛樂，更加事半功倍！

拼一拼，砌一砌，認識七大洲五

大洋。

本校十分關注學生的成長，故此經常與家長聯系。2008年10月

24日，我們邀約小一家長到校，透過座談會，以分享方式，加強家

校溝通，幫助學生「健康成長，愉快學習」。
小一家長座談會

在2008年8月28日的小一迎新日中，我們

讓小一學生與家長在開學前先來認識本校，為

升讀小一作好準備，讓每一位小一學生輕輕鬆

鬆，開開心心地迎接校園新生活。觀察所得，

當日學生喜歡我們的校園﹗

小一同學，歡迎你！

2008年9月21日(星期日)，本校舉行「校園開放日」，當天，不少家長、校友和各界人

士都曽光臨指導。當天節目豐富，有學校簡介、學生表演、教學示範、學科展覽、遊戲活

動及抽獎等，場面熱鬧。經過這天的活動，相信家長和來賓除了對本校多一分認識外，還

欣賞到本校學生多才多藝的一面！

「
校
園
開

放
日」
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風紀訓練營
學生培育組特別為全日制風紀舉辦一次風紀訓練營。

這次訓練營的目的是透過活動來建立風紀團隊精神，

提升隊員解決問題的能力，並且培養他們的協作、溝

通、創意等能力，為提供風紀服務作好準備。

不要害怕，
努力向上爬﹗
我們會支持你！

努力﹗加油！
終點就在前面喇！

大家用力，
齊心就事成啦！
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你跳我跳，大家開心跳。

演出時，花式跳繩隊成員努力
展示自己創作的花式。

跳好「朋友跳」，需要默契，
帶來友誼。

跳跳跳…齊來玩「青蛙過河」！

FUN

繩」
息來跳

班」趣「花式
跳
繩興隊」演「花式

跳
繩表

跳繩與其他帶氧運動

一樣，可以提升心肺功能、鍛

煉肌力、耐力、強健骨骼、促進新陳代謝、

消耗熱能、增加肌肉柔韌度及增強身體

抵抗力。

原來一條普通的繩子不但可以

令人跳出健康體魄，還可使人腦筋更加靈

活。如果加入不同的花式元素，再配合速度的

變化，跳繩活動便可以成為一項觀賞度甚

高的表演項目。

「小

本
校為了讓學生實踐活躍健康的生活，上年度引入了花式跳繩活動，除舉辦花式跳繩興趣班 

，還成立花式跳繩表演隊，目的是提升學生對跳繩的興趣。今年度更擴大跳繩活動的時間

及範圍，讓學生在小息時，在校園進行跳繩活動。眼見同學開心地跳繩，希望他們能把跳繩運

動帶進自己的生活中，養成天天跳繩的習慣，做一個開心健康快活人﹗

是如此多跳繩
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種	 認樹話大使

學校走廊，不但可聽到讀書聲，

還可嗅到陣陣花香。

環保大使種的一串紅，染紅了整

個學校園圃。

環保大使從網上搜集資料以認識面前樹木的

名稱及特徵。你知道嗎？圖片上方的木棉

樹，是工友叔叔—華叔親手栽種的呀！ 

花，
鼓舞我們對生命的熱忱；種花，更讓我們

去體驗寶貴生命的歷程。本校的學生環保

大使，每年不但自己種花，也鼓動全校同學種花。去

年，同學們種了一串紅、矮牽牛、鳳仙花；今年，同學

們種的是三色堇、法蘭西菊。當花開了，學生的笑容比

花容更燦爛呢！

校園裏，木棉樹、樟樹都開花了；校園外，洋紫荊、短穗魚尾葵、串錢柳開花了。老師問學生那是甚麼花，他們呆住了，真的，每天看到的與我們這麼近的樹木，為甚麼叫不出名字來？環保大使走出第一步，他們帶備手提電腦，從網上尋找資料，認識每一棵校園樹木，認識對大自然生態起著重要作用的樹木朋友。

環
保大使離開校園，去到坪洲，在手指山，各

人蒙着眼，走了二十分鐘的路。同學們沒有

叫苦，沒有恐懼，為的是用心去體驗大自然的寧

靜，用身體去感受陽光、感受空氣，用腦去思考我

們的大自然應該得到如何的愛護！時近黃昏，大家

走到海灘，欣賞珊瑚礁，欣賞海天一色的美，各人

都笑了！

我們一定會用心培植這些花苗的！

學生收到環保大使派發的花苗，笑得嘴都合不攏了。

校園外的南洋杉，總被人叫錯做

聖誕樹。

小資料：
學生環境保護大使負責領導及籌劃以學校為本的校內環保活動。環保大使計劃

實行「環保章制度」。透過基礎環保章訓練，環保大使可學到基礎環保知識及

技能。此外，已取得「基礎環保章」的環保大使更可參加「專題環保章」訓

練，以獲取更深入的專題環保知識。

蒙着眼，由山頂走到山腰，用心領悟大

自然的寧靜。

欣賞過了，笑過了，我

們會把珊瑚礁留下，不

帶走大自然一片東西。

風動，是這般輕柔；鳥鳴，是這般婉轉；花香，是這般醉人。

花
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要完成這個活動絕不簡單，既要
專心，又要身手敏捷！ 

如何增進子女

的講話技巧？

成	 小組
本年度上學期，我們與路德會賽馬會華明綜合服務中心合

作，安排專業社工到校，為本校學生舉辦「成長小組」，包括：

一年級「成長小天使」、三年級「友情天地線」和四年級「智慧

新人類」。

在小組中，同學透過集體遊戲、分組活動、繪畫、角色扮

演及小組分享等不同形式活動，從中學習與人融洽相處、認識自

己、尊重別人、以及正確表達情緒和解決問題的方法。

這些小組十分受同學歡迎！因為報名人數十分踴躍，所以

有機會入選參加小組的同學都自認是「幸運兒」，他們不但不會

錯過每次小組活動，而且每次都帶着笑臉和愉快心情積極投入活

動。在下學期，我們繼續舉辦不同主題的「成長小組」，請大家

密切留意！

一年級
「成長小天使」小組

看！我們玩得多麼投入！

排排坐！看看我們，一張、
一張愉快的笑臉……

朦着眼玩活動，既緊張又刺激！

我的自畫像，
跟我像不像？

在角色扮演中，大家學
習處理朋友間的衝突。 

在小組討論中，有商有量，促進溝
通，學習分享。

活動有靜有動，我們正享受靜
態活動—專心填寫工作紙。

四年級
「智慧新人類」小組

三年級
「友情天地線」小組

請你猜一猜，同學們正扮
演哪一種小動物？

你們好!　我是言語治療師潘穎文姑娘。我在今個學年，為校內同學

提供言語治療服務。言語治療服務以提升同學的溝通技巧為目標。同學們

參加了言語治療活動，不但可以學到不同的溝通技巧，而且還可以把技巧

應用於日常生活及學習中，成為一個敢於表達自己、能言善辯、口齒伶

俐、勇於學習及解決問題的小朋友。

言語小天使都是口

齒伶俐、熱心助人

的同學，她們會協

助潘姑娘，在平日

指導同學進行朗讀

及說話訓練。

言	 治療服務動向

讓孩子多敘日常發
生的事情、學校生
活力、電視內容等

接納孩子，耐
心聆聽，理解
他的意思。

提示怎樣組織
表達的內向容

避免使用潮流
俗語。

多描述孩子正在
注意的事物。

我會利用不同的遊戲、報章、書本、趣劇及影片等作

為教材，讓學生在輕鬆和愉快的環境下學到實用的技巧。我

每星期都會來到學校提供服務。如果大家對言語治療服務有

任何問題或心得，歡迎與我討論及交流。

此外，我也歡迎家長一起參與子女的言語治療課節。

最後，我衷心希望在未來的言語治療活動中，將會看見你們

可愛的笑臉。

你們好！我是言語治療師潘穎文姑娘。在這個學年裏，我會為校內

同學提供言語治療服務。言語治療服務以提升同學的溝通技巧為目標。同

學們參加了言語治療活動，不但可以學到不同的溝通技巧，而且還可以把

技巧應用於日常生活及學習中，成為一個敢於表達自己、能言善辯、口齒

伶俐、勇於學習及解決問題的小朋友。

長

語
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創意互動敲擊「樂」

《學出創意》戲劇活動

老師受傷了？不﹗他們正在上課和進修。為加

強照顧學生，本校每一位老師都修畢「基本急

救課程」，並且獲頒証書。

敬師日，同學們特意獻唱《良師頌》，向全體老師表示敬
意和謝意﹗

杜Sir, 謝謝您的
教導！請您收下
愛心蘋果！

到達荃灣大會堂後，六年級同學排隊等候進場。

三、四年級學生靜心等候敲擊樂的
演出，但也掩不住興奮的心情﹗

在戲劇活動中，大

家圍在一起，究竟

發生甚麼事？

在等候音樂會開始，同學們先閱覽場
刊，了解曲目。

3A蔡家俊及3B曾婉慈同學獲邀上台參與活

動。看!他們拍用非洲鼓的節奏，非常合拍。

原來大家齊心合力，完成任務—找出答案，填好工作紙。

管樂音樂會

專業發展日

敬師日活動

《樂韻播萬千》

10



上水鄉省墓活動

2009年
家長校董選舉

寶礦力健康講座

天氣轉涼了，上課前大家做做熱身操！

Are you ready? Three, two, one, go!

Mr Larry, 讓我教你玩

我們的遊戲吧！

看！我們在玩新版的跳飛機呢！
Do you want to join us?

家長們親臨學校投票，一人一票，
支持2009年家長校董選舉。

在「山頭」唱省
墓歌曲，特別有
意思!

大家一起大合照。

「我想問……」你看，我們的學生
多麼主動，好學好問。

本校的蒙古小姑娘，在草原上自由地奔騰

聽完主席黃春蓮女士和副主席

廖麗香校長的報告，一定更了

解家教會的會務。

大會結束後，一邊吃食物，一邊暢談，大家樂融融!

有賴家長們神聖的一票，
選舉才得以順利完成。

年紀小小已懂得聆聽的禮貌，專
心聽講者剖釋水的各種特性。

Hi Mr Larry

我們的外籍英語老師

奪金之舞―奔騰

體育
家教會2008年

會員大會
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Mandy and I are in the classroom.
What are we doing?
We are talking.

Coco and I are in the library.
What are we doing?
We are reading books.

I went to Thailand with my parents and my cousin during 
summer holidays.

First, we visited some gorgeous temples. We took many 
photos there because the temples were very bright and 
colourful. They were very attractive and beautiful.

Next, we went to a beach. The sun there was so 
bright and we felt very hot. When we jumped into the 

sea, the water was so cool that we felt very comfortable. 

My cousin and I played with water, it was very interesting. 
Then we tried some Thai food in a restaurant. It was very 

tasty! There was a lot of special food and different kinds of 
drinks. I liked the food very much.

At last, I picked some seashells and I bought some 
souvenirs for my friends. The souvenirs were very cheap and 
beautiful. The trip was wonderful and amazing. I hope I can visit 
there again.

STEPS
First, stick a small football to the top of a can with sticky tape.
Next, stick a half of durian shell to the top of the small football. Stick some cotton to the sides 

of the football and stick two dusters to the bottom of the can with sticky tape.
Then, stick two iron bars to the sides of the can for hands. And then stick two shuttlecocks 

to the top of two short iron bars with sticky tape. 
After that, cut the coloured paper into pieces with paper cutter and stick them around the 

can for clothes.
Finally, make the face with thread and colour the face with a coloured marker pen. 

Stick some grapes to the dusters for toes and stick two small grapes to the face for 
nostrils.

2B TSOI TSZ YI

Mandy and I are in the playground.
What are we doing?
We are playing hula hoops.

6A  TAM HANG YU

5A LAU MING HONG

A trip to Thailand

A funny puppet
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4B 林學娜

我在大陸養了一隻小貓咪，牠的名字叫咪咪，咪咪是個「女孩子」。女

孩子的毛當然是非常柔軟的，咪咪的毛的顏色是黑白相間的，牠的腿短短的，

尾巴也是短短的，非常可愛。

每當我放學回來，咪咪就很開心地跑過來，在我的書包上嗅來嗅去，如

果嗅到有牠喜歡的食物，牠一定會「喵喵」叫，這就暗示我要快點給牠吃東

西。牠吃東西時，有一個習慣，牠會吃一口，跳幾下，有趣極了。如果嗅不到

牠喜歡吃的食物，牠就會很喪氣地走了，不過，一會兒後又會開心地跑來﹗

當我出去玩耍，牠就會跟在我後面。如果我帶牠去海灘玩，咪咪見到沙

灘就會跑過去，在沙上滾來滾去，弄得全身都是沙粒。我就說：「咪咪，你又

弄得全身都是沙子了﹗」牠便會「喵喵」叫幾聲，接着仍會去玩滾沙子呢。

每天早上，鬧鐘響了，咪咪見我還沒有起牀，牠就會從沙發上跳到牀上

來，用牠那短短的小腿踢起我的被窩，再用那軟軟的爪搔我的鼻子，弄得我癢

癢的，這樣我便會起牀了。

咪咪是令我起牀的高手，更是我永遠的朋友﹗

3A 李瑞顏

大家好，我是一件美麗又可愛的衣服，我在製衣廠出生，製

衣阿姨把我製造好後，便把我送到服裝店去。

一天，一個頑皮的小男孩和媽媽一起走進服裝店。小男孩東

瞧瞧，西望望地挑選衣服，目光不斷轉來轉去。我看見所有衣服

都雙手合十，祈求小男孩會選中自己。忽然，小男孩的目光落在

我身上，他拿起我，叫媽媽買給他，媽媽答應了。這時，小男孩

心裏樂得開了花。小男孩把我當寶貝一樣，連睡覺時也把我放在

身旁。    可是，有一天，小男孩不再像以前一樣愛護我，我被

冷落在一旁。原來，那一天，小男孩的媽媽又送了一件新衣服給

他，於是，小男孩欣然接受了新衣服，卻把我冷落了。

後來，小男孩的媽媽把我送給了小男孩的妹妹，她就變成

了我的新主人，起初我擔心新主人會像以前的主人一樣貪新忘舊

呢﹖幸好，新主人待我不俗，我終於找到了溫暖的家。

2B 沈慧婷

蜻蜓
可愛的小蜻蜓，

像一架小小的飛機，

天天在天空中飛翔，

不知要載甚麼客人呢？

2C 莫敏姿

棉花糖
棉花糖，

像白雲又像綿羊。

真想一口吃掉它。

6B 劉翠婷

自畫像

童詩創作

視藝科學生作品

我的小貓咪

2B 李宇晴

擴散中的字

2A 龍澤譽

大飛鳥

3C 葉國文

海底世界世界

5A 周子欣

未來的交通工具

2B 吳景鴻

恐龍世界

1A 麥智淇

同學的臉(繪畫)

6A 蘇芷尤

梵谷的星夜

5A 莫鈞瑜

南瓜車

4A 鄧文豪

色彩練習

衣服的自述
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提供優質教育服務  吸引本區及區外學生
本校除了服務本區學子，亦取錄了不少區外的學生。區外學生人數約佔本校學生數目的三分之一，他

們不怕舟車勞累，每天乘搭保母車或公共車輛回校；在國內居住的學生，更不怕每天跨境，準時回校

上課，為的是享受每一天的愉快校園生活，就讓我們齊來聽聽他們的心聲吧﹗

我們都是來自
區外的

下5A 馬浩然

2B  蔡子怡

1A  顏彩琳

1A  區鏝琪

1C  潘進輝

1C  姚志稀

4B 林學娜

下2A 伍家豪

下3A 李瑞顏

下2A 羅惠芳  吳茵妍  伍慧權

下6B 李莹莹

我覺得現在的學校生活過得

很開心，既可以學到很多知

識，同時也認識了一班很談

得來的同學。 

我是二年級學生，住在清河

邨。我升讀小學時，有街坊向

我家人推薦，所以我才來到這

裏讀書。開學時，我不太認識

同學，老師安排我們互相認

識，很快我們就成為好朋友，

一起遊戲，一起學習。

我是讀一年級的，住在聯

和墟，每天都要乘巴士上

學。我很喜歡學校生活，

因為學到很多東西。
我 住 在 上 水 ， 是 一 年 級 學

生，我很喜歡現在的學校生

活，因為老師很疼愛我；Mr  

Larry 也很友善，所以我不害

怕跟他說英文了。

我住在清河邨，讀一年級，我喜

歡上英文課，因為老師時常用遊

戲來教我們學英文，所以我覺得

上課很開心。

我是一年級學生，住在清河邨，

以前我哥哥在這裏讀書。我很喜

歡上學的日子，因為在學校我可

以參加不同的活動，而且老師也

十分愛錫我們。

我能來這裏讀書要感謝教育局的

推介。我是今年度的插班生，雖

然只來了兩個月，已和同學相處

得非常愉快。

我住在深圳，每天乘巴士回校。

我覺得課堂活動既有趣，又可以

學到很多知識。在學校，我交到

很多好朋友，我真的要謝謝推薦

我入讀這間學校的街坊。

3A  彭可欣
我住在深圳，每天乘坐保母車回

校。我很喜歡上學，因為老師很

温柔，也很細心；同學對我很友

善，主動跟我玩遊戲，所以我真

的很喜歡現在的校園生活。
下5A  劉秋敏

我是劉秋敏，住在上水，每天

乘巴士上課。我要感謝我的親

友向我推介這間學校，因為我

在學校覺得自由自在，沒有壓

力，但又可以學到知識，還可

以交到很多新朋友，所以我很

珍惜在學校的時間。

我住在上水，很多謝親

友的介紹，讓我來到這

裏讀書。這裏的老師和

藹可親﹕當我有不明白

時，老師不會生氣，還

會說個明白；又會為我

們安排一些不太劇烈遊

戲，令我們放鬆心情。

我們都是住在上水的，由一年級開始就在這裏上學，是

親友推介我們入讀這間學校。我們很喜歡現在的學校生

活，尤其是在多元智能課中，可以學習自己製作玩具，

有些同學做的玩具十分有創意。

我是去年才來讀五年級的，在

這一年多，我愛上我們的學

校，因為我們的學校好像一個

大家庭，老師關心同學，同學

之間也融洽相處、互相幫助。

我們都是來自
區外的我們都是來自
區外的




