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《一場引以為傲的比賽》 

早晨的陽光十分明亮，可我這個「貪睡

蟲」卻懶在床上不起來。突然間，有一把聲音

把我吵醒，我好奇地爬了起來，在門邊一看，

氣得大喊:「你……你們竟背着我看電視！」 

只見媽媽和弟弟正在全神貫注地瞪着電

視，我睹了一眼，忽然，我眼前一亮。原來，

是杭州亞運會的女子體操比賽第一場甫完，比

賽場坐無虛席，二十二歲的中國運動員章瑾正

排在第二名。要知道章瑾是中國最頂級的體操

運動員，雖年僅二十二歲，可已經是老運動員

了。 

比賽要開始了，只見章瑾摩拳擦掌、精神

抖擻地出場，她身穿着如孔雀羽毛般美麗的衣

服，她屏息凝神，觀眾們也止住了呼吸，甚至

止住了心跳，章瑾跳上了桿，不停地轉動着，

那優美又迷人的動作，令嚴肅的裁判都不禁點

頭稱讚。正當動作即將結束之際，「咚」一聲，

章瑾跌倒了！觀眾們都正議論紛紛，小聲討論

着:「章瑾摔了，她會放棄嗎?」「是呀是呀，她



即使不放棄，也拿不到金獎了！」「嗯嗯，這動

作可是難度超級高的，都沒有運動員嘗試

的！」「章瑾也太冒險了……」 

人們都認為章瑾會放棄，沒想她堅定地站

了起來，可能因為上次的失誤，章瑾竟又摔

了。我緊緊地握拳，正為她捏了把汗呀！但章

瑾依然沈着應戰，但是命運就是對她不公，章

瑾在動作完成之後要落地的時候，又因重心不

好，掉在地上，章瑾攤在地上，如一盤散了的

沙，泣不成聲。 

這時，觀眾席傳來一陣奮人心的鼓勵聲，

章瑾微微抬頭，想了想，轉身向捍上一躍…… 

 


